
У К Р А Ї Н А
Сарненська районна державна адміністрація 

РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСТІ

РОЗПОРЯДЖЕННЯ
голови районної державної адміністрації

10  вересня 2010 року                    № 442 

Про районні змагання 
«Козацькі ігри»

Зареєстровано
в Сарненському районному

управлінні юстиції
16 вересня 2010 р.

За № 9/182

 

На  виконання  розпорядження  голови  Сарненської  районної  державної 
адміністрації  від  16  лютого 2010 року № 71 «Про фінансування спортивно-
масових заходів відділу у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної 
адміністрації  на  2010  рік»  та  з  метою  зміцнення  фізкультурно-спортивного 
руху  в  районі,  посилення  виховної  роботи  серед  населення,  збереження 
традицій українського населення:                                     
           1. Затвердити Положення про проведення районних змагань «Козацькі 
ігри» (далі Положення), що додається.
           2. Рекомендувати виконавчим комітетам сільських, селищних, міської 
рад укомплектувати команди територіальних громад та особисто представляти 
їх у районних змаганнях «Козацькі ігри» у відповідності до Положення. 
            3. Контроль за виконанням розпорядження покласти на заступника 
голови Сарненської районної державної адміністрації Т. Сухареву.

Голова адміністрації                                                            А.Остапчук



                                                                              ЗАТВЕРДЖЕНО
                                                                              Розпорядження голови
                                                       Сарненської районної 
                                                                              державної адміністрації

                                           10.09.10 № 442

Положення
про проведення районних змагань «Козацькі ігри»

1. Мета змагань
- зміцнення здоров’я населення засобами фізичних вправ;
- організація культурно-просвітницької та виховної роботи серед     
   населення району через відродження національних традицій;

- формування патріотизму та національної гідності в громадян України. 

2.Учасники змагань
В змаганнях беруть участь збірні  команди міської,  селищних,  сільських 

рад в кількості 12 козаків, з яких двоє – курінні.
Заявки на участь у змаганнях із зазначенням прізвищ учасників та виду 

змагань  подаються  у  суддівську  колегію  перед  початком  змагань.  Команда 
повинна  мати  єдину  козацьку  форму,  прапор  із  збереженням  на  ньому 
символіки ради (села).

3. Програма змагань
3.1.  Боротьба  подушками  на  бочках  (1  учасник)  за  коловою  системою. 

Учасники стоячи на бочках на відстані 1 метр один від одного намагаються 
збити  свого  супротивника  один  від  одного  з  «Фортеці»  подушкою. 
Переможцем  оголошується  учасник,  який  останнім  торкнеться  землі  або  ж 
залишиться на бочці.

3.2.  Піднімання бочки (мішка)  вагою 50 кг.  Від грудей на кількість раз 
(1  учасник).  Спроба  зараховується  при  умові  підняття  бочки  (мішка)  на 
виправлені руки.



3.3. Армрестлінг (боротьба на руках) – 1 учасник за коловою системою.
3.4. Метання ваги (гиря 16 кг.) на дальність (1 учасник). Учасник довільно 

розмахуючи  гирею  вагою  16  кг.  намагається  якомога  далі  її  штовхнути. 
Результат вимірюється від найближчої відмітки до місця приземлення гирі у 
секторі. 

3.5. Транспортування воза. Віз (без коней) навантажений 10-ма мішками 
борошна (комбікорму) транспортується всією командою (10 чол.) на відстань 
100 метрів. Переможець визначається на швидкість за найменшим результатом 
часу.

3.6.   Козацька естафета 10х100 метрів. Учасники команди по 5 чоловік 
розміщуються  на  протилежних  лініях  одні  напроти  інших  на  відстані  100 
метрів. За командою «Руш» один учасник правої частини команди  біжить 100 
метрів  до лівої частини учасників і передає козакові своєї команди естафету 
(факел), той в свою чергу біжить у зворотньому напрямку. І так вся команда. 
Переможець визначається на швидкість за найменшим часом.

3.7. Перетягування каната (10 учасників). Олімпійська система.
3.8. Конкурс на краще виконання пісні (вся команда).
3.9.  Конкурс  читців  гуморесок  (один  учасник).  Допускаються  елементи 

театралізації.  Переможець  визначається  за  10-ти  бальною  системою  у  двох 
конкурсах окремо.

3.10. Конкурс на кращий курінь та курінну газету на тему: «Коли ми були 
козаками…».  Біля  куреня розміщується  вся  команда,  яка  демонструє  один з 
елементів  побуту  куреня  (обід,  відпочинок)  та  курінну  газету.  Переможець 
визначається за 10 –ти бальною системою у двох конкурсах окремо.

4. Час, місце та умови проведення змагань
Змагання  проводяться у два етапи:

Зональні – 1 день.
Фінальні – 1 день.
Приїзд команд о 10.30 год., початок змагань о 11.00 год.

У  фінальну  частину  змагань  «Козацькі  ігри»  виходять  команди,  які 
вибороли 1,2  місця у зональних змаганнях та команда переможець попередніх 
змагань.  Місце  проведення  фінальних  змагань  «Козацькі  ігри»  визначається 
розпорядженням голови Сарненської районної державної адміністрації.

У  випадку  рівності  очок  у  двох  або  більше  команд,  перемогу  отримує 
команда, в якої кращий результат:

а) у транспортуванні воза;
б) у козацькій естафеті;
в) у конкурсі пісні;
г) у конкурсі куренів.
Член команди бере участь тільки в одному індивідуальному виді змагань.

5. Загальні положення.
Кожен курінь привозить з собою:



- намет з інвентарем для приготування козацької каші;
- таблички з назвою куреня розміром 30 х 80 см. Довжина палиці 100 см;
- два мішки комбікорму (зерна);
- козаки повинні бути в українських сорочках та шароварах.

6. Керівництво змаганнями.
Загальне керівництво, підготовка та проведення змагань покладається на 

організаційний  комітет.  Безпосередня  підготовка  та  проведення  змагань 
покладається  на  головну  суддівську  колегію,  склад  якої  затверджується 
наказом  відділу  у  справах  сім’ї,  молоді  та  спорту  Сарненської  районної 
державної  адміністрації.  Підготовка  місць  змагань,  інвентарю,  знаряддя 
покладається  на  виконавчі  комітети  сільських,  селищних,  міської  рад,  які  є 
господарями проведення змагань. 

7. Фінансування
Витрати, пов’язані з участю команд у спортивних змаганнях здійснюються 

за  рахунок  відряджуючих  організацій  (проїзд,  харчування).  Витрати  на 
придбання  грамот,  медалей,  кубків  та  харчування  суддів  здійснюються  за 
рахунок  відділу  у  справах  сім’ї,  молоді  та  спорту  Сарненської  районної 
державної адміністрації. 

8. Нагородження.
       Команда-переможець зональних та фінальних етапів районних змагань 
«Козацькі  ігри»  нагороджується  грамотою  та  кубком,  команди-призери 
зональних  змагань  –  грамотами,  команди-призери  фінальних  змагань  – 
грамотами  та  кубками.  Учасники,  які  посіли  І,ІІ,ІІІ  місця  в  кожному  виді 
програми змагань у зональних та фінальних етапах нагороджуються грамотами 
та медалями відділу у справах сім’ї,  молоді  та спорту Сарненської  районної 
державної адміністрації.

Керівник апарату адміністрації Т. Олійник
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